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PRESENTACION:	
  
LA TRAVESÍA URBINA Trekking & Trail Running Race 201 es una carrera autoabastecida en circuito en la que cada 
competidor deberá diseñar su propia estrategia, administrar sus fuerzas y aprovechar sus fortalezas, ya que por el formato de 
la misma solamente habrá una hora oficial de largada y una hora límite de llegada. No se tomará tiempos durante la ruta.  

Los	
  participantes	
  deberán	
  completar	
  un	
  recorrido	
  predeterminado	
  y	
  debidamente	
  señalizado	
  de	
  31	
  
kilómetros	
  con	
  señalización	
  color	
  naranja.	
  

El	
  recorrido	
  se	
  lo	
  hará	
  por	
  diferentes	
  tipos	
  de	
  camino	
  como:	
  	
  

Hierba,	
  tierra,	
  lastre,	
  pajonales	
  y	
  lodo.	
  
	
  
INFORMACION	
  GENERAL:	
  

Fecha:	
  27	
  de	
  octubre	
  de	
  2018.	
  

Lugar:	
  Estación	
  de	
  tren	
  de	
  Urbina	
  (Chimborazo)	
  

DISTANCIA:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   31	
  K.	
  
DESNIVEL	
  POSITIVO:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   1.209	
  m.	
   	
  
DESNIVEL	
  NEGATIVO:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   1.209	
  M.	
   	
  



ALTURA	
  MAXIMA:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   4.384	
  msnm.	
   	
   	
  
ALTURA	
  MINIMA:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   3.615	
  msnm.	
  
HORA	
  DE	
  CONCENTRACIÓN	
  PARTICIPANTES	
  EN	
  LARGADA	
   	
   7:00	
  a.m.	
   	
   	
  
HORA	
  LARGADA:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   8:00	
  a.m.	
  
HORA	
  LLEGADA:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   DESDE	
  12:00	
  HASTA	
  16:00	
  
	
  

ENTREGA	
  DE	
  KITS	
  DE	
  CARRERA:	
  

Jueves	
  25	
  de	
  octubre	
  PARA	
  PARTICIPANTES	
  DE	
  QUITO,	
  NORTE	
  DEL	
  PAIS	
  Y	
  EXTRANJEROS.	
  
Obligatorio	
   De:	
  16:00	
  a	
  19:00	
   Donde:	
  TATOO	
  PLUS	
  (Granados	
  y	
  6	
  de	
  Diciembre)	
  
Sábado	
  27	
  de	
  octubre	
  PARA	
  PARTICIPANTES	
  DE	
  AMBATO,	
  RIOBAMBA,	
  CUENCA	
  Y	
  SUR	
  DEL	
  PAIS	
  Y	
  
EXTRANJEROS.	
  
Obligatorio	
  	
   De:	
  06:30	
  a	
  07:30	
   Donde:	
  Lugar	
  de	
  partida	
  
	
  

• El	
  participante	
  deberá	
  presentar	
  su	
  cédula	
  de	
  identidad	
  y	
  el	
  deslinde	
  de	
  responsabilidad	
  
debidamente	
  firmado.	
  

El	
  deslinde	
  de	
  responsabilidad	
  lo	
  pueden	
  descargar	
  del	
  siguiente	
  link:	
  	
  

https://docs.wixstatic.com/ugd/247e07_91c27bdf63c742b3bb4ef01400811c4e.pdf	
  

NOTA	
  IMPORTANTE:	
  LOS	
  PARTICIPANTES	
  QUE	
  NO	
  RETIREN	
  SU	
  KIT	
  EL	
  DIA	
  JUEVES	
  25	
  O	
  SÁBADO	
  27	
  
LO	
  PODRAN	
  RETIRAR	
  A	
  PARTIR	
  DEL	
  MIERCOLES	
  30	
  DE	
  OCTUBRE	
  HASTA	
  EL	
  VIERNES	
  02	
  DE	
  
NOVIEMBRE	
  EN	
  TATOO	
  PLUS	
  CON	
  SU	
  CEDULA	
  DE	
  IDENTIDAD	
  PREVIA	
  COORDINACION	
  VÍA	
  MAIL	
  
CON	
  LA	
  ORGANIZACIÓN.	
  

CONGRESILLO	
  TECNICO:	
  

El	
  congresillo	
  técnico	
  para	
  LA	
  TRAVESIA	
  URBINA	
  se	
  dará	
  a	
  las	
  7:40	
  am	
  del	
  27	
  de	
  octubre	
  en	
  el	
  lugar	
  
de	
  largada,	
  es	
  decir,	
  20	
  minutos	
  antes	
  de	
  la	
  largada,	
  se	
  dará	
  información	
  de	
  seguridad	
  y	
  detalles	
  muy	
  
importantes	
  de	
  la	
  ruta.	
  

MATERIAL	
  OBLIGATORIO:	
  

Para	
   LA	
   TRAVESIA	
   URBINA	
   Trekking	
   &	
   Trail	
   Running	
   Race	
   2018	
   se	
   establece	
   el	
   siguiente	
  material	
  
obligatorio	
  para	
  poder	
  formar	
  parte	
  de	
  la	
  carrera.	
  

• Sistema	
  de	
  hidratación	
  de	
  cualquier	
  tipo	
  (camelbak,	
  caramañola,	
  botella,	
  vaso,	
  etc).	
  
• Camiseta	
  oficial	
  de	
  la	
  carrera.	
  
• Número	
  de	
  corredor	
  UBICADO	
  EN	
  LA	
  PARTE	
  FRONTAL.	
  
• Manta	
  térmica	
  
• Chompa	
  resistente	
  al	
  agua	
  
• Pito	
  sujeto	
  a	
  la	
  mochila	
  

	
  

El	
  material	
  obligatorio	
  será	
  revisado	
  a	
  TODOS	
   los	
  participantes	
  en	
  la	
  mesa	
  de	
  control	
  ubicada	
  en	
  la	
  
llegada.	
  



Aquella	
   persona	
   que	
   se	
   niegue	
   a	
   enseñar	
   su	
   material	
   obligatorio	
   será	
   sancionada	
   con	
   LA	
  
DESCALIFICACION.	
  

Aquella	
   persona	
   que	
   no	
   lleve	
   consigo	
   el	
   material	
   obligatorio	
   durante	
   todo	
   el	
   recorrido,	
   será	
  
sancionado	
  con	
  LA	
  DESCALIFICACION.	
  

Los	
   responsables	
   del	
   control	
   de	
   este	
   material	
   son	
   personas	
   seleccionadas	
   expresamente	
   por	
   la	
  
organización	
   y	
   en	
   ningún	
  momento	
   actúan	
   con	
   la	
   intención	
   de	
   hacer	
   perder	
   el	
   tiempo	
   a	
   ningún	
  
corredor,	
  por	
   lo	
  tanto,	
  cualquier	
  señal	
  de	
  menosprecio	
  a	
   la	
   labor	
  de	
  estos	
   jueces	
  y	
  voluntarios	
  por	
  
parte	
  de	
  los	
  deportistas	
  será	
  sancionado	
  con	
  LA	
  DESCALIFICACION.	
  

RECOMENDACIONES:	
  

El	
  clima	
  en	
  la	
  ruta	
  de	
  LA	
  TRAVESIA	
  URBINA	
  es	
  muy	
  variable,	
  clima	
  frio	
  y	
  lluvioso,	
  también	
  podría	
  ser	
  
soleado	
  por	
  lo	
  que	
  es	
  recomendable	
  ir	
  preparados	
  para	
  cualquier	
  condición	
  climatica.	
  

También	
  es	
  importante	
  el	
  uso	
  de	
  PROTECTOR	
  SOLAR,	
  GAFAS	
  Y	
  GORRA.	
  

PRIMEROS	
  AUXILIOS:	
  

Los	
   primeros	
   auxilios	
   estarán	
   disponibles	
   en	
   largada	
   y	
   llegada	
   con	
   ambulancia	
   y	
   paramédicos,	
   y	
  
durante	
  el	
  recorrido	
  se	
  ubicarán	
  en	
  lugares	
  estratégicos	
  o	
  críticos.	
  	
  

PUERTA	
  CERRADA:	
  

Habrá	
  una	
  puerta	
  cerrada	
  a	
  las	
  12:00	
  en	
  el	
  km	
  14	
  y	
  otra	
  a	
  las	
  14:00	
  en	
  el	
  km	
  21…	
  Los	
  participantes	
  
que	
  lleguen	
  a	
  este	
  punto	
  después	
  de	
  estas	
  horas	
  no	
  podrá	
  continuar	
  y	
  serán	
  evacuados	
  a	
  la	
  llegada	
  
en	
  autos	
  de	
  la	
  organización.	
  	
  

PROGRAMA:	
  

Jueves	
  25	
  de	
  octubre,	
  QUITO,	
  TATOO	
  PLUS	
  (6	
  de	
  Diciembre	
  y	
  Granados)	
  	
  

De	
  16:00	
  a	
  19:00	
   Entrega	
  de	
  kits	
  	
  a	
  todos	
  los	
  participantes	
  de	
  Quito,	
  extranjeros	
  y	
  provincias	
  
del	
  norte	
  del	
  país	
  

Sábado	
  27	
  de	
  octubre,	
  Lugar	
  de	
  largada	
  (Estación	
  de	
  tren	
  de	
  Urbina)	
  

De	
  06:30	
  a	
  07:30	
   Entrega	
  de	
  kits	
  	
  a	
  todos	
  los	
  participantes	
  de	
  Riobamba,	
  provincias	
  del	
  sur	
  del	
  
país,	
  participantes	
  de	
  la	
  costa	
  y	
  participantes	
  en	
  general	
  que	
  no	
  hayan	
  
retirado	
  el	
  día	
  anterior	
  en	
  Quito.	
  

Sábado	
  27	
  de	
  octubre	
  

07:00	
   	
   	
   	
   Concentración	
  de	
  participantes	
  en	
  la	
  Estación	
  de	
  tren	
  de	
  Urbina.	
  
08:00	
   	
   	
   	
   Partida	
  LA	
  TRAVESIA	
  URBINA	
  Trekking	
  &	
  Trail	
  Running	
  Race	
  2018.	
  
16:00	
   	
   	
   	
   Cierre	
  de	
  carrera.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  



ALTIMETRIA:	
  

	
  

	
  
RESTRICCIONES:	
  
	
  
ESTÁ	
  TERMINANTEMENTE	
  PROHIBIDO	
  LA	
  PARTICIPACION	
  CON	
  NINGUN	
  TIPO	
  DE	
  MASCOTA.	
  EL	
  
INCUMPLIMIENTO	
  DE	
  ESTA	
  NORMA	
  SERA	
  CAUSA	
  DE	
  DESCALIFICACION.	
  

LOS	
  ACOMPAÑANTES	
  DEBERAN	
  PERMANECER	
  EN	
  EL	
  CAMP	
  DE	
  CARRERA.	
  NO	
  PODRÁN	
  ACCEDER	
  A	
  
LOS	
  SENDEROS	
  NI	
  CAMINOS	
  DE	
  LA	
  RUTA	
  DE	
  CARRERA	
  HASTA	
  QUE	
  LA	
  COMPETENCIA	
  HAYA	
  
TERMINADO.	
  

PREMIACION:	
  

Todos	
  los	
  competidores	
  que	
  crucen	
  la	
  meta	
  recibirán	
  una	
  medalla	
  conmemorativa	
  del	
  evento.	
  	
  	
  

La	
  premiación	
  de	
  LA	
  TRAVESIA	
  URBINA	
  Trekking	
  &	
  Trail	
  Running	
  Race	
  2018	
  se	
  llevará	
  a	
  cabo	
  el	
  
mismo	
  dia	
  a	
  partir	
  de	
  las	
  13:00	
  en	
  el	
  Camp	
  de	
  carrera	
  y	
  se	
  la	
  hará	
  de	
  la	
  siguiente	
  manera:	
  	
  Recibirán	
  
regalos	
  de	
  los	
  auspiciantes	
  los	
  ganadores	
  de	
  los	
  tres	
  primeros	
  lugares	
  de	
  la	
  general	
  de	
  cada	
  género.	
  	
  
Los	
  ganadores	
  de	
  los	
  tres	
  primeros	
  lugares	
  de	
  cada	
  categoría	
  serán	
  reconocidos	
  con	
  un	
  trofeo.	
  

En	
  caso	
  de	
  que	
  un	
  participante	
  que	
  se	
  encuentre	
  dentro	
  de	
  los	
  tres	
  primeros	
  lugares	
  de	
  la	
  general	
  o	
  
de	
  una	
  categoría	
  y	
  no	
  esté	
  presente	
  en	
  el	
  evento	
  de	
  premación,	
  tendrá	
  un	
  máximo	
  de	
  48	
  horas	
  para	
  
ponerse	
  en	
  contacto	
  con	
  la	
  organización	
  y	
  coordinar	
  la	
  entrega	
  de	
  los	
  premios	
  y/o	
  trofeo.	
  

NOTA:	
  No	
  se	
  entregará	
  trofeos	
  y/o	
  premios	
  a	
  terceras	
  persona	
  sin	
  una	
  autorización	
  por	
  escrito	
  por	
  
parte	
  del	
  interesado	
  previa	
  a	
  la	
  ceremonia	
  de	
  premiación.	
  

Cada	
  participante	
  es	
  responsable	
  de	
  revisar	
  los	
  resultados	
  que	
  serán	
  publicados	
  en	
  nuestras	
  redes	
  
24	
  horas	
  después	
  de	
  haber	
  terminado	
  LA	
  TRAVESIA	
  URBINA	
  Trekking	
  &	
  Trail	
  Running	
  Race	
  2018.	
  	
  

COMO	
  LLEGAR:	
  

Para	
  llegar	
  a	
  la	
  largada	
  de	
  LA	
  TRAVESIA	
  URBINA	
  Trekking	
  &	
  Trail	
  Running	
  Race	
  2018	
  se	
  debe	
  acceder	
  
por	
  el	
  KM	
  423	
  de	
  la	
  Panamericana,	
  este	
  punto	
  se	
  encuentra	
  a	
  10	
  kilómetros	
  luego	
  de	
  pasar	
  por	
  la	
  
población	
  de	
  Mocha,	
  y	
  es	
  el	
  punto	
  mas	
  alto	
  de	
  esta	
  vía,	
  pocos	
  metros	
  mas	
  delante	
  de	
  pasar	
  el	
  limite	
  
provincial	
  (ENTRADA	
  A	
  CHIMBORAZO).	
  En	
  la	
  entrada	
  encontrarán	
  señaletica	
  que	
  dice	
  la	
  palabra	
  
URBINA	
  	
  

El	
  tiempo	
  de	
  viaje	
  desde	
  Quito	
  es	
  de	
  aproximadamente	
  2:45	
  minutos,	
  el	
  camino	
  es	
  asfaltado	
  hasta	
  el	
  
lugar	
  de	
  largada,	
  por	
  lo	
  tanto	
  es	
  accesible	
  en	
  cualquier	
  tipo	
  de	
  vehículo.	
  

Si	
  no	
  tienes	
  vehículo	
  o	
  no	
  quieres	
  manejar	
  puedes	
  contratar	
  los	
  servicios	
  de	
  BUS	
  RUNNERS,	
  pueden	
  
contactarse	
  con	
  ellos	
  al	
  0999224720	
  /	
  www.busrunner.com	
  



PARQUEADERO:	
  

Habrá	
  parqueadero	
  disponible	
  muy	
  cerca	
  de	
  la	
  largada,	
  les	
  recomendamos	
  usar	
  el	
  camino	
  
empedrado	
  que	
  encontrarán	
  paralelo	
  a	
  la	
  riel	
  del	
  tren	
  hacia	
  el	
  norte	
  de	
  la	
  estacion	
  de	
  ferrocarril.	
  

HOSPEDAJE:	
  

Para	
  esta	
  edición	
  los	
  hospedajes	
  oficiales	
  de	
  la	
  carrera	
  son:	
  	
  

HOSTERIA	
  ANDALUZA	
  que	
  se	
  encuentra	
  a	
  10	
  minutos	
  de	
  la	
  largada,	
  la	
  información	
  de	
  contacto	
  es:	
  
welcome@hosteriaandaluza.com	
  03.233.30.00	
  para	
  participantes	
  de	
  la	
  carrera	
  ofrece	
  el	
  20%	
  de	
  
descuento	
  	
  con	
  pago	
  en	
  efectivo	
  y	
  15%	
  de	
  descuento	
  con	
  pago	
  con	
  tarjeta	
  de	
  crédito.	
  

POSADA	
  LA	
  ESTACIÓN	
  se	
  encuentra	
  en	
  el	
  lugar	
  de	
  la	
  largada,	
  la	
  información	
  de	
  contacto	
  es:	
  
099.969.48.67	
  

	
  

Nos	
  vemos	
  pronto!	
  
	
  


